Verslag Lezing Ineke Strouken Tradities van generatie op generatie - 4
februari

Op 4 februari gaf Ineke Strouken een lezing over tradities, een onderwerp waar ze al haar
hele leven onderzoek naar doet en over publiceert. ledereen heeft tradities! Alleen ben
je je daarvan meestal niet bewust. Pas als anderen vragen waarom doe je zo, dan ga je
erbij nadenken. Dat gebeurde met Sinterklaas, of nog beter met Piet. Wie kon toch iets
hebben tegen zo'n onschuldig kinderfeest. We vielen bijna van onze stoel van verbazing.
Tradities heb je zelf (bijvoorbeeld elke week friet eten bij moeder) en tradities deel je met
anderen (carnaval vieren bijvoorbeeld). Tradities zijn gebruiken die je van generatie op
generatie doorgeeft. Dat kunnen normen en waarden zijn, omgangsvormen (iemand
aankijken als je tegen iemand praat), ambachten, feesten en levenslooprituelen (ringen
wisselen met een huwelijk). Van veel tradities kennen de meeste mensen de historische
achtergrondverhalen niet meer. Waarom zetten we een kerstboom met kerstmis,
waarom is Nederland een fietsland? Tijdens de hele lezing vertelde Ineke de
geschiedenis van tradities die wij allemaal herkennen. Te veel om op te noemen. Een
voorbeeld: de beschuit met muisjes was eigenlijk niet bedoeld voor de kraamvisite,
maar voor de kraamvrouw. Anijszaadjes wekken de moedermelk op, dacht men. De
speculaasvrijer of het zakje chocolademunten verwijst naar de traditie om met
Sinterklaas een meisje ten huwelijk te vragen. De chocolademunten zijn bedoeld als
bruidsschat. Ineke ging extra in op Carnaval, een hele oude traditie, waar heel veel over
te vertellen is.









